
mer 01 sam 01 lun 01 jeu 01 dim 01 dim 01 mer 01 ven 01 lun 01 mer 01 sam 01 mar 01

jeu 02 dim 02 mar 02 ven 02 lun 02 lun 02 jeu 02 sam 02 mar 02 jeu 02 dim 02 mer 02

ven 03 lun 03 mer 03 sam 03 m ar 03 mar 03 ven 03 dim 03 mer 03 ven 03 lun 03 jeu 03

sam 04 mar 04 jeu 04 dim 04 m er 04 mer 04  sam 04 lun 04 jeu 04 sam 04 mar 04 ven 04

dim 05 mer 05 ven 05 lun 05 jeu 05 jeu 05 dim 05 m ar 05 ven 05 dim 05 mer 05 sam 05

lun 06 jeu 06 sam 06 mar 06 ven 06 ven 06 lun 06 mer 06 sam 06 lun 06 jeu 06 dim 06

mar 07 ven 07 dim 07 mer 07 sam 07 sam 07 mar 07 jeu 07 dim 07 mar 07 ven 07 lun 07

mer 08 sam 08 lun 08 jeu 08 dim 08 dim 08 mer 08 ven 08 lun 08 mer 08 sam 08 mar 08

jeu 09 dim 09 mar 09 ven 09 lun 09 lun 09 jeu 09 sam 09 m ar 09 jeu 09 dim 09 mer 09

ven 10 lun 10 mer 10 sam 10 mar 10 mar 10 ven 10 dim 10 m er 10 ven 10 lun 10 Mém oires jeu 10

sam 11 m ar 11 jeu 11 dim 11 mer 11 mer 11 sam 11 lun 11 jeu 11 sam 11 mar 11 ven 11

dim 12 m er 12 ven 12 lun 12 jeu 12 jeu 12 dim 12 mar 12 ven 12 dim 12 mer 12 sam 12

lun 13 jeu 13 sam 13 mar 13 ven 13 ven 13 lun 13 mer 13 sam 13 lun 13 jeu 13 dim 13

mar 14 ven 14 dim 14 mer 14 sam 14 sam 14 m ar 14 jeu 14 dim 14 mar 14 ven 14 lun 14 Exam en

mer 15 sam 15 lun 15 jeu 15 dim 15 dim 15 m er 15 ven 15 lun 15 mer 15 sam 15 mar 15

jeu 16 dim 16 m ar 16 ven 16 lun 16 lun 16 jeu 16 sam 16 mar 16 jeu 16 dim 16 mer 16

ven 17 lun 17 m er 17 sam 17 mar 17 m ar 17 ven 17 dim 17 mer 17 ven 17 lun 17 jeu 17

sam 18 mar 18 jeu 18 dim 18 mer 18 m er 18 sam 18 lun 18 jeu 18 sam 18 mar 18 ven 18

dim 19 mer 19 ven 19 lun 19 jeu 19 jeu 19 dim 19 m ar 19 ven 19 dim 19 mer 19 sam 19

lun 20 Rentrée jeu 20 sam 20 m ar 20 ven 20 ven 20 lun 20 mer 20 sam 20 lun 20 jeu 20 dim 20

m ar 21 Bloc ven 21 dim 21 m er 21 sam 21 sam 21 mar 21 jeu 21 dim 21 mar 21 ven 21 lun 21

m er 22 1 sam 22 lun 22 jeu 22 dim 22 dim 22 mer 22 ven 22 lun 22 mer 22 sam 22 mar 22

jeu 23 dim 23 mar 23 ven 23 lun 23 lun 23 jeu 23 sam 23 mar 23 jeu 23 dim 23 mer 23

ven 24 lun 24 mer 24 sam 24 m ar 24 mar 24 ven 24 Visio dim 24 mer 24 ven 24 lun 24 jeu 24

sam 25 mar 25 jeu 25 dim 25 m er 25 mer 25 sam 25 lun 25 jeu 25 sam 25 mar 25 ven 25

dim 26 mer 26 ven 26 lun 26 jeu 26 jeu 26 dim 26 mar 26 ven 26 dim 26 mer 26 sam 26

lun 27 jeu 27 sam 27 mar 27 ven 27 ven 27 lun 27 mer 27 sam 27 lun 27 jeu 27 dim 27

mar 28 ven 28 dim 28 mer 28 sam 28 sam 28 mar 28 jeu 28 dim 28 mar 28 ven 28 lun 28

mer 29 sam 29 lun 29 jeu 29 dim 29 mer 29 ven 29 lun 29 mer 29 sam 29 mar 29

jeu 30 dim 30 mar 30 ven 30 lun 30 jeu 30 sam 30 m ar 30 jeu 30 dim 30 mer 30

ven 31 mer 31 sam 31 mar 31 dim 31 ven 31 lun 31

 

Bloc 3

Bloc 3

LUNDI 10 AOÛT 2026 dernier jour des remises MEMOIRES

SeptembreAoût

Bloc 3 = Com pétences spécifiquesVisio = Journée sur l'installation

Bloc 2

Bloc 3

Juin

1er 
Niveau
Mains

Bloc 2 = Energétique Chinoise

Bloc 2

Bloc 2

Octobre Novem bre Décem bre Janvier Février

Bloc 1

Bloc 1

Bloc 1

Avril Mai

Journée examen le lundi 14 septembre 2026

1er niveau MAINSSession SEMAINE Bloc 1 = Anatom ie-Physiologie-Zones Réflexes

Bloc 2

Planning SEMAINE 2025 / 2026

2025 2026

JuilletMars

https://www.reflexo-paris.fr/programme.pdf
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